Sobre o Projeto
Transformar vidas através do conhecimento compartilhado.

O projeto Raizes do Futuro é uma iniciativa voluntéria e gratuita de um grupo de pessoas que
acredita no conhecimento como a principal ferramenta para conquista da liberdade. A proposta visa
dar a oportunidade a jovens e adultos para desenvolverem ou aprimorarem suas habilidades em
tecnologia, empreendedorismo, pensamento critico, finangas, dentre outras.

e Missdo: Promover a transformag&o de vidas por meio da educacdo e do conhecimento
pratico.
e Visdo: Inspirar pessoas a se desenvolverem para impactarem suas vidas positivamente.
e Publico-Alvo: Jovens e adultos que buscam novas oportunidades de aprendizado e
crescimento.
¢ Impacto:
o Desenvolvimento de habilidades praticas.
o Capacitacdo para o autodesenvolvimento e estudo continuo (Lifelong learning).
o Preparacdo para enfrentar os desafios de uma sociedade em desenvolvimento.

O Programa
Temas abordados:

1. Planejamento Pessoal: Desenvolvimento de autoconhecimento, definigdo de metas e
planejamento para realizacéo pessoal e profissional.

2. Programacao: Introducéo a logica de programacdo, algoritmos e desenvolvimento pratico
com Python.

3. Estruturacdo de Textos: Aprimoramento da escrita com foco em coesdo, clareza e
producdo textual eficiente.

4. 1A (Inteligéncia Artificial): Fundamentos de IA, aprendizado de maquina e suas aplicacbes
préaticas.

5. Finangas Bésicas: Gestao financeira pessoal, planejamento de orgamento e introducéo a
investimentos.

6. Empreendedorismo: Desenvolvimento de ideias inovadoras, planejamento e criagéo de
negocios sustentaveis.

7. Filosofia Basica: Introdugdo ao pensamento filoséfico, desenvolvimento do pensamento
critico, logica e ética.

8. Noc0es de Direito: Principios basicos dos direitos e deveres do cidadao, ética e legislagio
aplicavel no cotidiano.

9. Internet das Coisas (IoT): Introducdo a tecnologias conectadas e suas aplicacOes praticas.

10. Robdtica: Desenvolvimento de rob6s, automacéao e programacdo com foco em solucdes
praticas.

11. Economia Basica: Fundamentos de economia, gestdo de recursos e compreenséao de
indicadores econdmicos.

12. Estudo Biblico Raizes (opcional): Aprofundamento nos valores, virtudes e ensinamentos
biblicos para o desenvolvimento espiritual e moral.



Calendario de Eventos

Horario das aulas: 1 vez por semana as quartas das 19:30 as 22:30, exceto eventos com horarios
especificos.

Palestra: Um Caminho para a Realizacao

o Data: 12 de marco.

o Duracéo: 4 horas (19h as 23h).

« Conteudo:
o Autoconhecimento e identificacdo de virtudes e vicios pessoais.
o [Ferramentas praticas para organizacao e estudo.

Modulo 1: Pensamento Critico (4 semanas)
o Data: Inicio em 16 de abril.

o Objetivo: Desenvolver habilidades analiticas para identificar falacias légicas,
construir argumentos e aplicar o pensamento critico em problemas do cotidiano.

Modulo 2: Logica (4 semanas)
o Data: Inicio em 21 de maio.

e Objetivo: Compreender conceitos I6gicos fundamentais, incluindo proposicoes,
tabelas-verdade e resolucdo de problemas reais.

Moédulo 3: Estruturacao de Textos (4 semanas)

o Data: Inicio em 25 de junho.
e Objetivo: Aprimorar habilidades de escrita com foco em coeséo, coeréncia e
técnicas praticas de producdo textual.

Médulo 4: Algoritmos (4 semanas)

o Data: Inicio em 30 de julho.
e Objetivo: Compreender o funcionamento de algoritmos basicos, suas estruturas
fundamentais e aplica-los na resolucéo de problemas computacionais.

Médulo 5: Programacao Python (8 semanas)
« Data: Inicio em 3 de setembro.
e Objetivo: Introduzir a linguagem Python, capacitando os alunos para criar

projetos simples e desenvolver habilidades iniciais em programagao.

Médulo 6: Inteligéncia Artificial (IA) (4 semanas)

o Data: Inicio em 5 de novembro.
e Objetivo: Introduzir conceitos fundamentais de 1A e aprendizado de maquina,
com aplicages préticas.



Médulo 7: Projeto Pratico (3 semanas)

« Data: Inicio em 3 de dezembro.
e Objetivo: Consolidar os conhecimentos adquiridos nos médulos anteriores por
meio da criacdo de um projeto pratico.

Evento Especial: Confraternizacao

e Data: 19 de dezembro.
e Descricao: Evento para celebrar o término do primeiro ano do programa.

Conteudo programatico:

Modulo 1: Pensamento Critico (4 semanas)
Semana 1: Fundamentos do Pensamento Critico (4 horas)

O que é pensamento critico e sua importancia.

Introducdo aos conceitos basicos: analise, sintese e avaliagéo.
Estrutura dos argumentos: premissas e conclusdes.
Introducdo as falacias Idgicas: definicdo e exemplos.

Semana 2: Argumentacao e Falacias Logicas (4 horas)

e Técnicas de argumentagdo: como construir argumentos sélidos.
e Falécias logicas: aprofundamento nas falécias mais comuns.
e Como evitar e responder a falacias em debates e discussoes.

Semana 3: Aplicacao Pratica do Pensamento Critico (4 horas)

e Aplicacdo do pensamento critico em diferentes contextos.
e Avaliacdo critica de textos e noticias.
e Pensamento critico na resolucéo de problemas praticos.

Semana 4: Discussoes e Revisao Geral (4 horas)

e Revisdo dos principais conceitos abordados no médulo.
e Reflexdo sobre o impacto do pensamento critico no cotidiano e na sociedade.
e Discussdo em grupo e debate final.

Modulo 2: Logica (4 semanas)
Semana 1: Fundamentos da Logica (4 horas)

¢ Introducdo a l6gica: definicdo e importancia.
e  Proposigoes:
o O que sdo proposicdes (simples e compostas).
o ldentificagdo de proposicdes e ndo-proposicdes.
e Conectivos légicos:
o Conjuncéo, disjuncdo, negacdo, condicional e bicondicional.
e Tabelas-Verdade:



o Construcdo e interpretacdo de tabelas-verdade para proposigdes simples e
compostas.
Atividade Pratica: Identificacdo de proposi¢des e construcdo de tabelas-verdade simples.

Semana 2: Leis da Logica e Argumentos Logicos (4 horas)

Leis da Ldgica:

o Leidaidentidade, lei da ndo contradicdo e lei do terceiro excluido.

o Principais leis e equivaléncias l6gicas (comutativa, associativa, distributiva).
Argumentos Logicos:

o Estrutura dos argumentos: premissas e conclusdes.

o Validade e invalidade de argumentos.

o Meétodos para avaliar argumentos 16gicos.
Atividade Pratica: Exercicios para identificar validade de argumentos e aplicar leis da
l4gica.

Semana 3: Aplicacoes Praticas da Logica (4 horas)

Aplicagdo da légica em problemas reais:

o Resolugéao de problemas praticos usando tabelas-verdade e leis I6gicas.

o Uso da légica em tomada de decisdes e raciocinio estratégico.
Exercicios Praticos: Construcdo e analise de argumentos baseados em cenarios reais.
Atividade Pratica: Trabalho em grupo para resolver problemas Idgicos.

Semana 4: Discussoes e Revisao Geral (4 horas)

Revisdo geral dos principais conceitos:

o Proposicdes e conectivos.

o Tabelas-verdade.

o Leisdalogica.

o Validade de argumentos.
Discusses guiadas: Aplicacdo da l6gica em diferentes contextos, como trabalho, estudos e
decisBes diarias.

Atividade Pratica: Dinamica de grupo para resolver problemas complexos.

Moédulo 3: Estruturacao de Textos (4 semanas)
Semana 1: Fundamentos da Escrita e Tipos de Texto (4 horas)

O papel da escrita na comunicacdo eficaz.
Tipos de texto:
o Textos descritivos, narrativos, dissertativos e injuntivos.
o Caracteristicas e objetivos de cada tipo de texto.
o ldentificando o publico-alvo e adequando a linguagem.
Exemplos praticos: analise de diferentes tipos de texto.
Atividade Pratica:
o ldentificac@o de tipos de texto a partir de exemplos.
o Redacgdo curta: criacdo de pequenos paragrafos com diferentes propdsitos
(descrever, narrar, argumentar).

Semana 2: Estrutura Textual e Coesao (4 horas)

Estrutura Textual:
o Introducéo, desenvolvimento e conclus&o.
o Organizacdo de ideias de forma l6gica e progressiva.



Coesdo Textual:

o Uso de conectores, pronomes e elementos de ligagéo.
o Coeréncia entre frases e paragrafos.
o Técnicas para evitar redundancia e ambiguidade.
Atividade Pratica:
o Reorganizar um texto desestruturado, melhorando sua coeséo e clareza.
o Criar um texto coeso com base em um tema simples.

Semana 3: Producao de Texto e Técnicas de Escrita (4 horas)

Producéo de Texto:

)
©)

Planejamento: brainstorm, mapa mental e estrutura prévia.
Como organizar ideias antes de escrever.

Técnicas de Escrita:

)
)
)

Uso de exemplos e argumentos sélidos para reforcar ideias.
Como cativar o leitor: clareza, precisdo e estilo.
Revisao textual: identificando e corrigindo erros comuns.

Exemplos de aplicacdo: redacéo académica, profissional e criativa.
Atividade Pratica:

o

O

Redacdo de um texto com tema proposto, aplicando planejamento e técnicas de
escrita.
Revisdo em pares: leitura e sugestdes para melhoria do texto do colega.

Semana 4: Oficina de Escrita, Discussao e Revisao Geral (4 horas)

Revisdo dos conceitos:

o

Importancia da escrita no dia a dia e em contextos especificos (profissional,
académico, pessoal).

Oficina de Escrita;

)
)

Producéo de um texto completo com tema livre ou proposto.
Apresentacdo voluntéria de textos produzidos, com feedback do grupo.

Reflexao final:

o Como a escrita pode ser uma ferramenta poderosa para expressar ideias e alcangar
objetivos.
Atividade Prética:
o Redacéo final com base nos aprendizados do médulo.
o Discussdo em grupo sobre as dificuldades e aprendizados no processo de escrita.

Médulo 4: Algoritmos (4 semanas)
Semana 1: Introducao a Algoritmos e Estruturas de Controle (4 horas)

Revisdo de ldgica aplicada a programacao:

o

ProposicGes, operadores 16gicos e tabelas-verdade.

Introducéo a algoritmos:

O
O

O que é um algoritmo?
Representagdo de algoritmos: linguagem natural e pseudocédigo.

Estruturas de Controle:

@)

Sequéncia, decisao (if/else) e repeticao (loops).

Exemplos praticos com fluxogramas.
Atividade Pratica:

o

o

Exercicios basicos de pseudocddigo: criar pequenos algoritmos utilizando
estruturas de controle.
Desenho de fluxogramas para problemas simples.



Semana 2: Pseudocodigo e Estruturas de Dados (4 horas)

e Pseudoctdigo:
o Estruturas bésicas: entrada, processamento e saida.
o Boas préticas para criar pseudocddigos claros e organizados.
e Estruturas de Dados:
o Variaveis, constantes e tipos de dados.
o Vetores e matrizes: conceitos e aplicaces.
e Atividade Pratica:
o Criacao de pseudoctdigos para problemas envolvendo vetores e matrizes.
o Exercicios de construcao de algoritmos simples para céalculos e manipulacdo de
dados.

Semana 3: Busca, Ordenacao e Analise de Algoritmos (4 horas)

e Busca e Ordenac&o:
o Algoritmos de busca linear e binaria.
o Algoritmos de ordenagdo: bolha, inser¢éo e selecéo.
o Comparagdo de eficiéncia entre algoritmos.
e Analise de Algoritmos:
o Introducéo a complexidade computacional.
o Conceito de tempo de execucdo e eficiéncia (O(n), O(log n)).
e Atividade Prética:
o Implementacdo de algoritmos de busca e ordenacdo utilizando pseudocédigo.
o Analise de eficiéncia: discussao sobre escolhas de algoritmos para diferentes
problemas.

Semana 4: Projetos Praticos, Discussao e Revisao Geral (4 horas)

e Revisdo dos conceitos principais:
o Estruturas de controle, pseudocddigo, estruturas de dados, busca e ordenacéo.
e Projetos Praticos:
o Desenvolvimento de pequenos projetos que integram os conceitos aprendidos.
o Exemplos:
= Algoritmo para calcular médias e gerar relatérios.
= Simulagdo de uma agenda simples com vetores.
e Discussdes:
o Como os algoritmos impactam a solugdo de problemas reais.
o Reflexao sobre a aplicabilidade dos conceitos na programacéo préatica.
e Atividade Préatica:
o Trabalho em grupo para desenvolvimento de um algoritmo que resolva um
problema real.
o Apresentagdo e discussdo dos projetos realizados.

Médulo 5: Programacao Python (8 semanas)
Semana 1: Introducao ao Python (4 horas)

O que é Python? Por que aprender Python?
Configuracdo do ambiente de desenvolvimento (IDLE, VSCode ou Google Colab).
Introducdo ao interpretador e execucédo de scripts Python.
Primeiros passos:
o Printando mensagens na tela.
o Introducéo ao uso de comentérios.
o Nogoes de logica de programagéo.



e Atividade Pratica:
o Escrevendo e executando o primeiro programa: "OI4, Mundo!".
o Explorando o uso de comandos bésicos no interpretador.

Semana 2: Variaveis, Tipos de Dados e Operadores (4 horas)

O que séo variaveis e como utiliza-las em Python.

Tipos de dados: nimeros, strings e booleanos.

Operadores: aritméticos, relacionais e 16gicos.

Entrada e saida de dados.

Atividade Pratica:
o Criacao de programas que realizem calculos simples (exemplo: calculadora bésica).
o Exercicios para manipular entrada e saida de dados.

Semana 3: Estruturas de Controle em Python (4 horas)

Estruturas condicionais: if, elif, else.
Estruturas de repeticéo: for e while.
Uso de loops aninhados.
Atividade Pratica:
o Programas com tomadas de decisdo baseadas em condices.
o Implementag&o de loops para célculos repetitivos (exemplo: tabuada, contadores).

Semana 4: Funcoes e Modularizacao (4 horas)

O que sdo funcbes? Como e por que usa-las.
Declaracdo e chamada de funcgdes.
Parametros e retorno.
Modularizacéo: organizando o codigo em arquivos e fungdes.
Atividade Pratica:
o Criacdo de fungdes para calculos matematicos.
o Estruturacdo de programas com multiplas funcdes.

Semana 5: Manipulacao de Strings e Arquivos (4 horas)

e Manipulacdo de strings:
o Meétodos basicos: concatenacéo, fatiamento e formatacao.
e Leitura e escrita em arquivos:
o Abertura de arquivos (open), leitura (read) e escrita (write).
e Atividade Pratica:
o Programas que leem e processam dados de arquivos simples.
o Manipulacéo de strings para formatar e organizar textos.

Semana 6: Estruturas de Dados (4 horas)

Listas e tuplas: criacdo, acesso e manipulagéo.

Dicionérios: chaves e valores.

Introdugdo a conjuntos (sets).

OperacOes comuns: adicdo, remogao e iteragdo.

Atividade Pratica:
o Programas que utilizem listas para armazenar e processar dados.
o Criagdo de um sistema simples de registro usando dicionarios.



Semana 7: Projetos Praticos (4 horas)

e Revisdo e integracdo dos conceitos anteriores.
e Planejamento e desenvolvimento de pequenos projetos:
o Exemplo 1: Calculadora de orcamento familiar.
o Exemplo 2: Simulacéo de lista de presenca ou registro de notas escolares.
e Atividade Pratica:
o Trabalho em grupo: cada grupo desenvolve um projeto pratico aplicando o0s
conceitos do médulo.
o Apresentacdo dos projetos para a turma.

Semana 8: Discussao, Revisao Geral e Encerramento (4 horas)

e Discussao sobre a importancia de Python no mercado de trabalho.
e Revisdo geral:
o Sintaxe bésica, estruturas de controle, fun¢des, manipulacéo de arquivos e
estruturas de dados.
e Atividade Pratica:
o Sessdo de perguntas e respostas.
o Dinamica final: resolvendo juntos um problema prético.

Médulo 6: Inteligéncia Artificial (IA) (4 semanas)
Semana 1: Fundamentos de IA e Introducao as Ferramentas (4 horas)

O que é Inteligéncia Artificial (1A):
o Definicéo, histdria e importancia da IA.
o Principais areas da IA: visdo computacional, processamento de linguagem natural,
aprendizado de maquina.
IA Generativa:
o Introducdo & IA generativa (exemplos: ChatGPT, DALL-E).
o Aplicaces praticas em criacdo de texto e imagens.
Ferramentas de 1A:
o Introducéo ao uso de ferramentas gratuitas de 1A.
o Demonstracdo pratica de uma ferramenta (exemplo: Google Colab).

e Atividade Prética:
o Exploragdo de uma ferramenta de IA generativa para criar textos ou imagens
simples.

o Discusséao sobre aplicagdes cotidianas e profissionais.
Semana 2: Fundamentos do Aprendizado de Maquina (4 horas)

e Aprendizado de Maquina (Machine Learning):
o O que é e como funciona.
o Tipos de aprendizado: supervisionado, ndo supervisionado e por reforco.
o Principais algoritmos e suas aplicacoes.
e Conceitos Préticos:
o Dados e sua importancia no treinamento de modelos.
o Etapas de criagcdo de um modelo de aprendizado de maquina.
e Ferramentas de ML:
o Introducéo a bibliotecas simples de IA, como scikit-learn, ou plataformas como
Teachable Machine.
e Atividade Pratica:
o Demonstracdo de um algoritmo simples, como classificagdo ou regresséo.
o Uso de uma ferramenta visual para experimentar aprendizado de maquina.



Semana 3: Tipos de Agentes e AplicacOes Praticas de IA (4 horas)

Tipos de Agentes em IA:
o Agentes reativos, deliberativos e hibridos.
o Aplicac6es préaticas de agentes em diferentes &reas (como robo6tica, assistentes
virtuais e jogos).
1A no Cotidiano:
o |A em dispositivos do dia a dia: reconhecimento facial, assistentes de voz,
recomendacdes de contelido.
o Eticana IA: privacidade, viés e impacto social.
Projeto Prético Inicial:
o Planejamento e desenvolvimento de um projeto simples de IA (exemplo: chatbot
basico ou anélise de dados simples).
Atividade Pratica:
o Discussdo em grupo sobre como a IA pode resolver problemas cotidianos.
o Inicio do desenvolvimento de um projeto pratico guiado.

Semana 4: Discussoes, Revisao Geral e Projetos Finais (4 horas)

e Revisdo dos principais conceitos:
o Fundamentos de IA, aprendizado de maquina e tipos de agentes.
o Ferramentas e suas aplicagdes.
e Projetos Préaticos:
o Concluséo do projeto iniciado na semana anterior.
o Apresentacdo dos projetos para a turma, com feedback coletivo.
e Discuss@es e Reflexdes:
o Desafios e oportunidades da IA no mercado de trabalho.
o Reflex@o sobre como continuar os estudos na area.
e Atividade Pratica:
o Apresentacdo e avaliacdo dos projetos desenvolvidos.
o Dinémica final: brainstorming de aplica¢Ges futuras da 1A para problemas sociais e
locais.



Modulo 7: Projeto Pratico (3 semanas)
Semana 1: Planejamento do Projeto (4 horas)

e Introducéo ao projeto final:
o Definicéo de objetivos e escopo.
o Contextualizacdo do projeto em cenarios reais (solucéo de problemas cotidianos ou
comunitarios).
e Aplicacéo dos contetidos prévios:
o Planejamento Pessoal e Roteiro de Realizacdo (Mddulo 1).
o Estruturagdo légica do problema com base em algoritmos e légica (Modulos 2, 4 e
6).
o Esboco inicial do projeto usando técnicas de escrita (Mddulo 3).
o Definicéo das ferramentas tecnoldgicas a serem utilizadas (Python e 1A - Mddulos
5e6).
e Atividade Pratica:
o Diviséo dos alunos em grupos ou individualmente.
o Criagao de um documento inicial contendo:
= Tema do projeto.
»  Problema a ser resolvido.
= Objetivos e metas.
» Ferramentas e recursos necessarios.
o Tarefa para casa: Finalizar o planejamento e preparar os materiais iniciais.

Semana 2: Desenvolvimento do Projeto (4 horas)

e Aplicacdo pratica:
o Uso da légica e algoritmos para planejar solugdes.
o Programacdo em Python para implementar partes funcionais.
o Integracdo de elementos de 1A (exemplo: chatbot basico ou analise de dados
automatizada).
e Estruturacdo do projeto:
o Refinamento da estrutura I6gica e modularizacéo do codigo.
o Aplicacédo de boas préaticas de programacao e manipulacdo de dados.
o Redagéo de um relatério parcial explicando o progresso do projeto.
e Atividade Préatica:
o Sessdo pratica para implementac&o inicial.
o Discussdo em grupo para resolver problemas técnicos e 1dgicos.
o Tarefa para casa: Continuar o desenvolvimento com foco na funcionalidade
principal.

Semana 3: Finalizacao e Apresentacao (4 horas)

e Revisdo e ajustes finais:
o Testes e depuragdo de erros no codigo.
o Refinamento da estrutura Idgica e textual do projeto.
o Preparacdo para apresentacdo com foco em clareza e impacto.
e DiscussBes e Reflexdes:
o Importancia da integracdo dos conhecimentos adquiridos.
o Desafios enfrentados e como foram superados.
e Atividade Pratica:
o Apresentacdo final dos projetos:
= Explicacdo do problema, solugdes implementadas e aprendizados.
o Feedback colaborativo entre alunos e instrutores.
o Encerramento: Reflexdo sobre os aprendizados acumulados e perspectivas futuras.



Evento Especial: Confraternizacao

Data: 19 de dezembro
Descricéo: Evento para celebrar o término do primeiro ano do programa Raizes do Futuro.

Atividades previstas:

Reflexdo sobre as conquistas e aprendizados ao longo do ano.

Apresentacdo de depoimentos e relatos de participantes e instrutores.

Planejamento e expectativas para o préximo ano do programa.

Encerramento com um momento de integracdo e confraternizacao entre todos os envolvidos.

Tem duavidas? e ficaremos felizes em ajudar!


https://ifl.web.app/#contato

